
≪１、２歳児≫  ４月までに用意するもの 

□オムツ □おしり拭きシート □おしり拭き用ガーゼタオル □上着  □着替えの洋服３セット  □外遊び用帽子 

□着替え用ケース３つ  □手拭きタオル（毎日１枚使用するため洗い替えをご用意ください） □上靴 

□パジャマ □パジャマ入れ（手提げ） □敷布団カバー □午睡用バスタオル２枚  □防水シーツ 

□食事用エプロン３枚（にじ組２枚） □食事用口拭きタオル（毎日３枚使用するので洗い替えをご用意ください）  

□お弁当箱 

 

【準備をする前に】 

・全てのものに、フルネームで、大きく、分かりやすく記名してください。 

・字が小さくて読みづらいため、タグには名前を書かないでください。 

 ・名前シールは保育中に剥がれ、他児が誤飲する危険があるため、使用しないでください。 

 

各用品のサイズの目安や注意点は以下の通りです。 

 

◇オムツ、おしり拭きシート 

・オムツは園に８枚程度備える 

・名前の付け方 

オムツはおしり側テープの下に大きく記名 

   おしり拭きはパッケージにマジックで記名 

 ・おしり拭きは初日に園でお預かりします 

  （なくなったらお返しします、翌日お持ちください） 

 

 

◇おしり拭き用ガーゼタオル（おもらしの際等に使用） 

・サイズ…フェイスタオルぐらいの大きさ 

・ガーゼのような薄い素材 

・名前の付け方…ネームペンで大きく記名 

一文字の大きさの目安：たて３cm×よこ３cm 以上 

・おしり拭き用ガーゼタオルは初日に園でお預かりします 

  （使用した際にお返しします、洗濯をしてお持ちください） 

 

 

◇上靴 

 ・マジックテープのものが履きやすい 

 ・名前の付け方…ネームペンで一目見てわかる所に記名 

 ・外れて誤飲する恐れがあるため、かかとにリングはつけないでください 

 

 

◇着替え用ケース３つ（おおよそ A４サイズ） 

 ・チャックが付いている物 

・名前の付け方…ネームペンで大きく記名 

・トップス、ボトムス、インナーに分けて着替えを入れる 

・園児が自分で出し入れするので、各ケースの中身をイラストで示す 
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◇着替えの洋服 

・トップス・ボトムス・インナー（肌着シャツ、靴下、パンツ）を 

毎日各３セット備えられるよう準備してください。 

 ・名前の付け方 

   トップス：後ろ首の内側 ボトムス：腰の内側  靴下：底 

≪ポイント≫ 

◎季節の変わり目は半袖・長袖両方用意する 

◎１歳児でも自分で着脱出来るものを心掛けましょう 

◎下記服は避けてください 

・発熱蓄熱機能衣類（ヒートテック等）、裏起毛  

… 日中の散歩時や保育室内はとても暖かく冬でも汗をかいてしまうため 

・サイズの合っていない服… 袖をまくるほど大きいサイズや、小さすぎて自分で脱げない服は避ける 

・トップス       … 首ボタンがある、ワンピースやチュニックなどの腰より長い丈の服 

フード付きの服（引っかかることもあり危険なため） 

・ボトムス       … ウエストホックやベルトで止めるもの、紐を使用した服、ストレッチ素材の 

強いものやジーンズ素材などのかたいもの 

◇上着（ジャンパー） 

 ・フードがついておらず、薄手で動きやすいもの 

 ・ダウンは不可（動くと暑くなってしまうため） 

 ・名前のつけ方 … 後ろ首の内側に大きく記名 

・子どもが自分で上着をフックにかけられるよう、 

首にループがついていない服には、あらかじめ 

つけておく 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇手拭きタオル ２枚以上（毎日使用するため） 

 ・サイズ   … たて３０cm×よこ３０cm 

・ポイント  … フックにかけて使用するため、ループをつける 

         ガーゼ素材のものは避ける 

・名前の付け方… 縫い取り（洗濯の頻度が高いため） 

一文字の大きさの目安：たて３cm×よこ３cm 

 

《チェーンステッチの縫い方》 

手作り刺しゅうで縫い取りをする際は、 

チェーンステッチがやりやすくおすすめです。 

ミシンでの縫い取りでも大丈夫です 

 

そうしん たろう 

 



◇外遊び用帽子 

・２０２５年度はつき組水色、にじ組オレンジ色の帽子（２年間同じものを使用） 

・子どもが分かるように、目印になるワッペンを付ける 

・サイズが大き過ぎたら詰める 

・名前のつけ方 … ツバを避けて白い面に大きく記名 

 ・園のアプリから購入が可能 

 

◇パジャマ、パジャマ入れ（手提げ） 

 ≪パジャマ≫ 

・冬期も厚すぎない物を心掛ける 

・一週間同じものを使用し、週末に持ち帰ります（毎日持ち帰りたい場合、 

担任にお伝えください） 

・名前のつけ方 … トップス：後ろ首の内側 ボトムス：腰の内側 

≪パジャマ入れ（手提げバッグ）≫ 

  ・自分で洋服の出し入れできるもの 

・サイズ    … たて２０㎝×よこ３０㎝、マチが１０cm 程あると良い 

  ・名前のつけ方 … 一文字の大きさは３cm×３cm 以上 

 

◇敷布団カバー （敷布団サイズ：１１０㎝×６０㎝）  

・名前のつけ方 … 一文字の大きさは４㎝×４㎝以上 

 ・園のアプリから購入が可能（写真１の封筒型のカバー） 

・市販のものを購入する場合、端はゴム等が入っており寝ているときに動かないものを使用する（写真２・３） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇午睡用バスタオル ２枚 

・敷布団カバーの上に１枚敷く。夏季はもう１枚用意し、 

掛け布団として使用する 

・布団に対して大きすぎるもの・小さすぎるものは避ける 

・名前のつけ方 … 一文字の大きさは５㎝×５㎝以上 

  

◇防水シーツ 

・敷布団カバーの下に敷く 

・ゴムで引っ掛けられる物 

・防水効果のあるものを使う 

・名前のつけ方 … 一文字の大きさは５㎝×５㎝以上 

（カバー裏） 

≪写真３≫ ≪写真１≫ ≪写真２≫ 

（カバー表） 



◇食事用エプロン３枚（にじ組２枚） 

・自分で着脱できるようボタンでなくマジックテープで、首の横ではなく 

真後ろでとめられるもの 

・撥水性のある素材 

・名前のつけ方 … 一文字の大きさは２㎝×２㎝以上 

 ・毎日３枚（にじ組は２枚）使用する 

 

 

 

◇食事用口拭きタオル（毎日３枚使用するので洗い替えをご用意ください）  

 ・サイズ    … たて２０cm×よこ２０cm 

 ・名前のつけ方 … 一文字の大きさは２㎝×２㎝ほど 

 ・ガーゼ素材のものは避ける 

 

◇お弁当箱 

 ・名前のつけ方…お弁当箱の容器と蓋の両方に大きく記名（全員分まとめて 

保管するため、記名がないと分からなくなってしまいます） 

 ・自分で開け閉めできるもの（２歳児のみ） 

・ゴムベルトや包みはなし（登園時に外し弁当箱のみお渡しください） 

 ・食具、お茶は園で用意するので必要ありません 

 

 

≪１、２歳児≫  園で用意する用品について 

◇連絡帳 … ３月の招集日でお渡しします 

 ・家庭からの欄を記入して、登園時に持ってきてください。 

 ・過去一週間分をファイルに入れておいてください。 

 

 

◇綿毛布・布団 … 園で貸し出しのものを用意いたします 

・3 年間同じものを使用します。各自で個人番号（〇部分）の付いた綿毛布を 

隔週で持ち帰り洗濯してください。 

・年２回乾燥にかけ、年１回園でクリーニング致します。 

・家庭で洗濯する際はネットに入れ、タンブラー乾燥は避けてください。 

・使用後の毛布や布団に汚れや縮みが見られた際、買い取っていただく場合があります。 
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